
  بسمه تعالي
  ماه ذي الحجهاعمال مشترک دهه اوّل 

در دهه نخست ! پسرم: به من فرمود) عليه السلام(پدرم حضرت امام باقر: فرمايد  مى) عليه السلام(ـ امام صادق1
  :الحجه، هر شب ميان نماز مغرب و عشا اين دو ركعت نماز را ترك مكن از ماه ذى

  : خوانى  ىمرا ) سوره اعراف 142آيه (خوانى، پس از آن اين آيه   را مىدر هر ركعت سوره حمد و سوره قل هو االله
هبر ميقات َشرْ، فَتمعناها بمْأتَم لَةً، وَوسى ثَلاثينَ لينا مدواع و  مى، وَونَ اخلُْفْنى فى قوهار َخيهوسى لاقالَ م لَةً، وَعينَ ليبأَر

ح   .يـلَ المْفسْـدينَولا تَتَّبعِ سب أَصلـ
  شوى  اگر چنين كنى، در ثواب حاجيان، و اعمال حج آنها شريك مى

نقل شده است كه هر كس نُه روز اول ) عليه السلام(در روايتى از امام موسى كاظم. ـ روزه گرفتن در نُه روز اول2
  نويسد الحجه را روزه بدارد، خداوند ثواب روزه تمام عمر را براى او مى ذى

نقل كرده است كه آن حضرت، از روز اول تا عصر روز عرفه، پس از ) عليه السلام(ـ ابوحمزه ثمالى از امام صادق3
  :خواند نماز صبح و قبل از نماز مغرب اين دعا را مى

ورحمتك، فاَنَزْلِْ علَينا منْ برَكاتك، واَوسع علَينا فيها  منِّكاَللـّهم هذه الايَْام الَّتى فَضَّلتَْها علىَ الايَْامِ وشرََّفتَْها، و قدَ بلَّغْتَنيها بِ
،كئĤمنْ نَعنا فيها ميداَنْ تَهد، ومحآلِ م د ومحلى مع لِّىاَنْ تُص ُئَلكنىّ اَسا ملِ  اَللـّهمالْعنى، والْغو فافالْعدى، وبيلِ الْهسل

ملاَ، ويا عالم كُلِّ خَفية، انَْ  انىّ اسَئَلكُ يا موضع كُلِّ شَكوْى، ويا سامع كُلِّ نجَوى، ويا شاهد كُلِّ ا بِما تحُب وترَْضى، اَللّهمفيه
فاَنْ تكَْش د، ومحآلِ م د ومحلى مع لِّىتُص تجَيبَتس و ،لاءا الْبناّ فيهتُعينَنا، ع نا فيها ويَتُقو و ،ءĤعا الدما  لَنا فيهفِّقَنا فيها لُتوو

 طاعتك، وطـاعةِ رسولك واهَلِ وِلايتك، اَللـّهم انىّ اَسئَلكُ يا اَرحم تحُب ربنا وترَْضى، وعلى ما افتْرََضتْ علَينا منْ
انَّك سميع الدعĤء، ولا تحَرِمنا خَيرَ ما تُنزْلُِ فيها منَ  صلِّى على محمد و آلِ محمد، واَنْ تهَب لَنا فيها الرِّضا،الراّحمينَ، اَنْ تُ
على محمد و آلِ محمد، ولا تَترُْك لَنا  لِّمنَ الذُّنوُبِ يا علامّ الْغُيوبِ، واَوجبِ لَنا فيها دار الخُْلوُد، اَللّهم ص السمĤء، وطَهرنْا

الدنْيا والاْخرَةِ الاَّ سهلْتَها  فرََّجتَه، ولا ديناً الاَّ قضََيتَه، ولا غائباً الاَّ اَديتَه، ولا حاجةً منْ حوائجِ فيها ذنَْباً الاَّ غَفرَتْهَ، ولا هماً الاَّ
يياو مء قدَيرٌ، اَللـّهَلى كلُِّ شىع نَّكرتَْها، اضينَ سالاَْر بيا ر ،واتعالد جيبيا م ،راتبالْع ميا راح ،اتيالخَْف معال  ،مواتالسو

الناّرِ، والْفائزينَ بجِنَّتك،  ها منْ عتَقĤئك وطُلَقĤئك منَمحمد، واجعلْنا في يا منْ لا تَتَشابه علَيه الاَْصوات، صلِّ على محمد و آلِ
  وآله اَجمعينَ، وسلَّم علَيهمِ تسَليماًااللهُ على سيدنا محمد  والنّاجينَ برَِحمتك، يااَرحم الراّحمينَ، وصلَّى

خداوند آن را بوسيله جبرئيل براى حضرت ) عليه السلام(باقر ـ آن پنج دعايى را بخواند كه به فرموده امام4
  :آن پنج دعا چنين است. هديه فرستاد، تا در ايام اين دهه، آنها را بخواند) عليه السلام(عيسى

)1 (هدبِي ،دمْالح لَهو ْلكالْم لَه ،لَه لا شرَيك هدحلاَّ االلهُ، وا لهاَنْ لاا دء قدَيرٌالخَْ اشَْهَلى كُلِّ شىع وهرُ، وي) .اَنْ لا ) 2 داَشْه
الاَّ االلهُ، وحده لا شرَيك لَه،  اشَْهد انَْ لا الـه) 3. (الـه الاَّ االلهُ، وحده لاشرَيك لَه، اَحداً صمداً، لمَ يتَّخذْ صاحبةً ولا ولدَاً

 دلي َداً، لممداً صاَحَكنُْ لهي َلمو ،َولدي َلمو د4. (كُفوُاً اَح (لَهو ْلكالْم لَه ،لَه لا شرَيك هدحلاَّ االلهُ، وا لهانَْ لا ا داشَْه  ،دمْالح
االلهُ وكَفى، سمع االلهُ لمنْ دعا، ليَس  حسبىِ) 5. (شىَء قدَيرٌ يحيى ويميت، وهو حى لا يموت، بِيده الخَْيرُ، وهو على كلُِّ

  منتَْهى،اَشْهداللهِِ بِما دعا،وانََّه برىء ممنْ تَبرَّء، واَنَّ للهّ الاْخرةََ والاُْولىورآء االلهِ 
مرحوم ) 5.(پاداش فراوانى را براى صد مرتبه خواندنِ اين پنج دعا ذكر فرمود) عليه السلام(سپس حضرت عيسى

كه در مدت ده روز هر (اگر كسى هر روز هر يك از اين پنج دعا را ده مرتبه بخواند : گفته است» علاّمه مجلسى«
البتّه اگر هر روز هر دعايى را صد مرتبه بخواند بهتر . به روايت عمل كرده است) كدام را صد مرتبه خوانده است

  . است
نقل شده است بخواند ) عليه السلام(را كه از امير مؤمنان] ها لا اله إلاّ اللّه[ ـ در هر روز از اين دهه، اين تهليلات5

  :و اگر روزى ده مرتبه بخواند بهتر است
رٌ مما يجمعونَ، لا اله الاَّ االلهُ اله الاَّ االلهُ ورحمتُه خَي لا اله الاَّ االلهُ عدد الّلَيالى والدهورِ، لا اله الاَّ االلهُ عدد اَمواجِ الْبحورِ، لا

كالشَّو ددرِ عجْالح ددلاَّ االلهُ عا لهرِ، لا ابْالورِ والشَّع ددلاَّ االلهُ عا لهرِ، لا االشَّجونِ، لا  ويحِ الْعلَم ددلاَّ االلهُ عا لهرِ، لا ادالْمو
نَ  يلِ اذاعسعس، والصبحِ اذا تَنَفَّس، لا الـه الاَّ االلهُ عدد الرِّياحِ فى الْبرارىاله الاَّ االلهُ فى اللَّ والصخـُورِ، لا الـه الاَّ االلهُ مـ

ومِ ينْفخَُ فى الصورِ ومِ الـى يـ  التماس دعا                                                                                                       الْيـ


