
  بسمه تعالي
  ماه ذي الحجهاعمال مشترک دهه اوّل 

در دهه نخست ! پسرم: به من فرمود) عليه السلام(پدرم حضرت امام باقر: فرمايد  مى) عليه السلام(ـ امام صادق1
  :الحجه، هر شب ميان نماز مغرب و عشا اين دو ركعت نماز را ترك مكن از ماه ذى

  : خوانى  ىمرا ) سوره اعراف 142آيه (خوانى، پس از آن اين آيه   را مىدر هر ركعت سوره حمد و سوره قل هو االله
هبر ميقات َشرْ، فَتمعناها بمْأتَم لَةً، وَوسى ثَلاثينَ لينا مدواع و  مى، وَونَ اخلُْفْنى فى قوهار َخيهوسى لاقالَ م لَةً، وَعينَ ليبأَر

ح   .يـلَ المْفسْـدينَولا تَتَّبعِ سب أَصلـ
  شوى  اگر چنين كنى، در ثواب حاجيان، و اعمال حج آنها شريك مى

نقل شده است كه هر كس نُه روز اول ) عليه السلام(در روايتى از امام موسى كاظم. ـ روزه گرفتن در نُه روز اول2
  نويسد الحجه را روزه بدارد، خداوند ثواب روزه تمام عمر را براى او مى ذى

نقل كرده است كه آن حضرت، از روز اول تا عصر روز عرفه، پس از ) عليه السلام(ـ ابوحمزه ثمالى از امام صادق3
  :خواند نماز صبح و قبل از نماز مغرب اين دعا را مى

ورحمتك، فاَنَزْلِْ علَينا منْ برَكاتك، واَوسع علَينا فيها  منِّكاَللـّهم هذه الايَْام الَّتى فَضَّلتَْها علىَ الايَْامِ وشرََّفتَْها، و قدَ بلَّغْتَنيها بِ
،كئĤمنْ نَعنا فيها ميداَنْ تَهد، ومحآلِ م د ومحلى مع لِّىاَنْ تُص ُئَلكنىّ اَسا ملِ  اَللـّهمالْعنى، والْغو فافالْعدى، وبيلِ الْهسل

ملاَ، ويا عالم كُلِّ خَفية، انَْ  انىّ اسَئَلكُ يا موضع كُلِّ شَكوْى، ويا سامع كُلِّ نجَوى، ويا شاهد كُلِّ ا بِما تحُب وترَْضى، اَللّهمفيه
فاَنْ تكَْش د، ومحآلِ م د ومحلى مع لِّىتُص تجَيبَتس و ،لاءا الْبناّ فيهتُعينَنا، ع نا فيها ويَتُقو و ،ءĤعا الدما  لَنا فيهفِّقَنا فيها لُتوو

 طاعتك، وطـاعةِ رسولك واهَلِ وِلايتك، اَللـّهم انىّ اَسئَلكُ يا اَرحم تحُب ربنا وترَْضى، وعلى ما افتْرََضتْ علَينا منْ
انَّك سميع الدعĤء، ولا تحَرِمنا خَيرَ ما تُنزْلُِ فيها منَ  صلِّى على محمد و آلِ محمد، واَنْ تهَب لَنا فيها الرِّضا،الراّحمينَ، اَنْ تُ
على محمد و آلِ محمد، ولا تَترُْك لَنا  لِّمنَ الذُّنوُبِ يا علامّ الْغُيوبِ، واَوجبِ لَنا فيها دار الخُْلوُد، اَللّهم ص السمĤء، وطَهرنْا

الدنْيا والاْخرَةِ الاَّ سهلْتَها  فرََّجتَه، ولا ديناً الاَّ قضََيتَه، ولا غائباً الاَّ اَديتَه، ولا حاجةً منْ حوائجِ فيها ذنَْباً الاَّ غَفرَتْهَ، ولا هماً الاَّ
يياو مء قدَيرٌ، اَللـّهَلى كلُِّ شىع نَّكرتَْها، اضينَ سالاَْر بيا ر ،واتعالد جيبيا م ،راتبالْع ميا راح ،اتيالخَْف معال  ،مواتالسو

الناّرِ، والْفائزينَ بجِنَّتك،  ها منْ عتَقĤئك وطُلَقĤئك منَمحمد، واجعلْنا في يا منْ لا تَتَشابه علَيه الاَْصوات، صلِّ على محمد و آلِ
  وآله اَجمعينَ، وسلَّم علَيهمِ تسَليماًااللهُ على سيدنا محمد  والنّاجينَ برَِحمتك، يااَرحم الراّحمينَ، وصلَّى

خداوند آن را بوسيله جبرئيل براى حضرت ) عليه السلام(باقر ـ آن پنج دعايى را بخواند كه به فرموده امام4
  :آن پنج دعا چنين است. هديه فرستاد، تا در ايام اين دهه، آنها را بخواند) عليه السلام(عيسى

)1 (هدبِي ،دمْالح لَهو ْلكالْم لَه ،لَه لا شرَيك هدحلاَّ االلهُ، وا لهاَنْ لاا دء قدَيرٌالخَْ اشَْهَلى كُلِّ شىع وهرُ، وي) .اَنْ لا ) 2 داَشْه
الاَّ االلهُ، وحده لا شرَيك لَه،  اشَْهد انَْ لا الـه) 3. (الـه الاَّ االلهُ، وحده لاشرَيك لَه، اَحداً صمداً، لمَ يتَّخذْ صاحبةً ولا ولدَاً

 دلي َداً، لممداً صاَحَكنُْ لهي َلمو ،َولدي َلمو د4. (كُفوُاً اَح (لَهو ْلكالْم لَه ،لَه لا شرَيك هدحلاَّ االلهُ، وا لهانَْ لا ا داشَْه  ،دمْالح
االلهُ وكَفى، سمع االلهُ لمنْ دعا، ليَس  حسبىِ) 5. (شىَء قدَيرٌ يحيى ويميت، وهو حى لا يموت، بِيده الخَْيرُ، وهو على كلُِّ

  منتَْهى،اَشْهداللهِِ بِما دعا،وانََّه برىء ممنْ تَبرَّء، واَنَّ للهّ الاْخرةََ والاُْولىورآء االلهِ 
مرحوم ) 5.(پاداش فراوانى را براى صد مرتبه خواندنِ اين پنج دعا ذكر فرمود) عليه السلام(سپس حضرت عيسى

كه در مدت ده روز هر (اگر كسى هر روز هر يك از اين پنج دعا را ده مرتبه بخواند : گفته است» علاّمه مجلسى«
البتّه اگر هر روز هر دعايى را صد مرتبه بخواند بهتر . به روايت عمل كرده است) كدام را صد مرتبه خوانده است

  . است
نقل شده است بخواند ) عليه السلام(را كه از امير مؤمنان] ها لا اله إلاّ اللّه[ ـ در هر روز از اين دهه، اين تهليلات5

  :و اگر روزى ده مرتبه بخواند بهتر است
رٌ مما يجمعونَ، لا اله الاَّ االلهُ اله الاَّ االلهُ ورحمتُه خَي لا اله الاَّ االلهُ عدد الّلَيالى والدهورِ، لا اله الاَّ االلهُ عدد اَمواجِ الْبحورِ، لا

كالشَّو ددرِ عجْالح ددلاَّ االلهُ عا لهرِ، لا ابْالورِ والشَّع ددلاَّ االلهُ عا لهرِ، لا االشَّجونِ، لا  ويحِ الْعلَم ددلاَّ االلهُ عا لهرِ، لا ادالْمو
نَ  يلِ اذاعسعس، والصبحِ اذا تَنَفَّس، لا الـه الاَّ االلهُ عدد الرِّياحِ فى الْبرارىاله الاَّ االلهُ فى اللَّ والصخـُورِ، لا الـه الاَّ االلهُ مـ

ومِ ينْفخَُ فى الصورِ ومِ الـى يـ  التماس دعا                                                                                                       الْيـ


