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ûvĀþÝ ¡w´ĊÑĀ£ 

āÿ¾ñ ÄĊÅw£  øĉv Ă¤Évºý 

Ă¤É½ ÄĊÅw£  ÜÖêù ¹w¬ĉv ËĀÎ· ½¹ ć¾ĊòĊ~Ph.D ÔĊ´ù ¢ÉvºĄz ĈÅºþĄù Ă¤É½ 

ĈúöÝ ¡wĊă x¼«  ĈúöÝ ¢uĊă ćÿ¾Ċý ¾æý ìĉ x¼« ¢Ą« ÷vºév$Ĉýwú³½ üÆ³ ćwéj# ĈúöÝ ÈþĉÀñ ô³v¾ù ûĀþíw£ Ăí
¢Åv āºÉ āºýwÅ½ āwòÊýv¹ ĈÉ¿Āùj ćv½ĀÉ ºĊĉm£ Ăz ÿ Ă¤Év¼ñ ¾Å ¢Ê~ v½ ĈÅ½ºù ¢Ċ³ĒÍ ÿ) 

 ĂĊÅ½Āz ćÿ¾Ċý x¼«$ć½»j ĈöÝ ćwéj # ÿ Ăùÿ¿½ ¢åwĉ½¹ yéwÞ¤ù ÿ ĈúöÝ Ă{³wÎù ô³v¾ù ĈÕ wz
ûwÊĉv ¡đwêù Ĉĉwù¿j Ĉ¤Åv½ 

  ćwă Ăùwý¾z ĂÞÅĀ£ ÿ ć¾òý¿wz
ĈÉ¿Āùj 

 ûv¾ĉv ÔĊ´ù ¢ÉvºĄz üú¬ýv ć½wĄÙv ¹Ā· ûĀù¿j Ă{ÕĀz¾ù ¦³w{ù $  ćwă Ăùwý üĊĉj ÿ ôúÞõv½Ā¤Å¹
 ÔĊ´ù ¢ÉvºĄz ¦³w{ù Ăz ÓĀz¾ù # ¢ÉvºĄz ĈÅºþă Ă¤É½ ûwĉĀ¬Êýv¹ ć¿Āùj ½wí º³v ìĉ ûvĀþÝ Ăz

 ¹ĀÉ āºýw¬þñ ÔĊ´ù ) 
ĈÉ¿Āùj ćwă Çÿ½ iwê£½v (  
 ¹Ā{Ąz ¢Ą« ½¹ ¡v¹wĄþÊĊ~
Ç¿Āùj Ĉúí ÿ ĈæĊí 

V  ć¿w¬ù ĈÉ¿Āùj ćwă ā½ÿ¹ ć½vÀñ¾z ¢Ą« yÅwþù ć½vÀåv ÷¾ý ÿ ć½vÀåv ¢¸Å ¢·wÅ¾ĉ¿ üĊùw£ 
V ÌĊÎ¸£  ¡wýw´¤ùv üõwÅ ÿ  Ã½¹ ÃĒí ¥vº³v ¢Ą«  ÷¿đ ûvÀĊù Ăz ½w{¤Ýv 

V  ûwÆîĉ ¡½ĀÍ Ăz wĄăºîÊýv¹ ½¹ ĈÉ¿Āùj ºýÿ½ ûºÉ Ĉĉv¾«v 

V Ĉĉv¾«vàýºÉ1   wă āºîÊýv¹ ĂĊöí ½¹ wă Ăùwý ûwĉw~ Ĉĉv¾«v ºýÿ½ 

V   wă āºîÊýv¹ ĂĊöí ½¹ v¾«v ¢Ą« ûj ćwă Ăùwý āĀĊÉ ÷wúÒýwz ĈÉ¿Āùj ćwăºþĉj¾å ĂĊĄ£ 

V  ¡v¹wĄþÊĊ~ ÿ Ătv½v ËĀÎ· ½¹ ½wz ìĉ Ăýwăwù Ç¿Āùj ûwÅwþÉ½wí wz ĂÆö« ôĊîÊ£ 
V ćv¾zÇ¿Āùj Ĉúí ÿ ĈæĊí  ¢ĊÞÑÿ ¹Ā{Ąz 

V   ĈăwòÊĉwù¿j ÿ ĈÉ¿Āùj ćwăwÒå ć¿wÅ ĂþĊĄz 

  Ç¿Āùj ĂÍ¾Ý ½¹ wă Èõw¯
āºîÊýv¹ 

.̸  wĄÅĒí ć½vÀñ¾z ¢Ą« ĈîĉÀĊå ćwÒå ¹Ā{úí 

.̹  ¡wýw´¤ùv üõwÅ ü¤Évºý 

.̺  ûwþí½wí ÿ ºĊ£wÅv ć ½wí ¾¤å¹ û¹Ā{ý ¹½vºýw¤Åv 

.͈ĈöÞå äĉwÙÿ ±¾É wz Ĉýwù¿wÅ ¡½w¯ û¹Āz yÅwþ¤ù wý 

.͉  āºîÊýv¹ Ç¿Āùj ā¿Ā³ ½¹ Ĉýwù¿wÅ ¡½w¯ ü¤åwĊý Ç¾¤Æñ 

.͊ ĈÉ¿Āùj  ¡v½¾êù ÿ üĊývĀé wz wúÅ ø¤ÆĊÅ Ăùwý¾z û¹Ā{ý ¹½vºýw¤Åv 
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ûvĀþÝ ¡w´ĊÑĀ£ 

 ²ÖÅ ½¹ Èĉwúă ć½vÀñ¾z
Ĉööúõv üĊz ÿ Ĉöù 

 Ă¤Évºý 

  ¹¾îöúÝ Ç½vÀñ ĂÍĒ·
ów£½Ā~ 

V ©½¹.. āºîÊýv¹ ½w{·v È¸z ½¹ ¾{· 

V±ĒÍv ćwă½Ā¤íwå SEO 

VĂz- ów£½Ā~ óÿv Ă´æÍ ½¹ wă¹vºĉÿ½ ĈýwÅ½¿ÿ½ 

V  Ăùwý¾z ÿ Ãÿ½¹ ºí Ić¿Āùj½wí Ăùwý¾z I¡wýw´¤ùv Ăùwý¾z IĈò¤æă Ăùwý¾z ¡wÝĒÕv ĈýwÅ½¿ÿ½ Ăz
 ÷ÿ¹ ówÆúĊý ºĊ£wÅv Ĉò¤æă41(40 

VĂz-ìþĊõ ¾ĉwÅ ĈýwÅ½¿ÿ½-Ăöú« ¿v ów£½Ā~ ćwă 5  ±¾Õ IāºîÊýv¹ ÈăÿÂ~ IĈúöÝ ¢uĊă iwÒÝv Ăùÿ¿½
 ÿ Ăýw¸zw¤í IĈöĊúî£ ¡ĒĊÎ´£ Iûwþí½wí ¡wÝĒÕv IÃwú£ ā½wúÉ IÃ½¹))) 

  ¹¾îöúÝ Ç½vÀñ ĂÍĒ·
Ăýw¸zw¤í 

Vā¹wùj ÿ ¡wÝĒÕv ¹ÿ½ÿ IĈÆĉĀý ¢Å¾Ąå Ić½vºĉ¾·- ć¿wÅ0+ xw¤í ûvĀþÝ 

Vāwòĉw~ ¿v ¡đwêù ćĀ¬¤Æ« ¢Ą« ûwĉĀ¬Êýv¹ Ĉĉwúþăv½-Ăõwêù ÿ Ĉ£wÝĒÕv ćwă-ĈÆĉĀý 

V xw¤í ¢ýwùv$/-++  ÿ ĈÅ½wå xw¤í,4+ ĈÆĊöòýv xw¤í# 
V xw¤í ôĉĀ´£$.4++  ÿ ĈÅ½wå xw¤í,0+ ĈÆĊöòýv xw¤í# 
   ¹¾îöúÝ Ç½vÀñ ĂÍĒ·

  ĈÊăÿÂ~ 
Vć½vÀñ¾z āwñ½wí-ćwă āÂĉÿ iwÒÝv ¢Ċă ĈúöÝ IûwĉĀ¬Êýv¹ Ç¿Āùj āwòĉw~-ćwă Ĉ£wÝĒÕv  

Scopus, Pubmed, Iranmedex, Google Scholar, Google Drive, Proquest, 

ScienceDirect, ISI ÿ Ç½vÀñ ć¹wþ¤Åv ¡Ē¬ù ÿ øöÝ-Ĉ¬þÅ) 
Vć¾ĊòĊ~ ć½ÿv¹ ÿ¹ ¹½Āù Ă¸Æý ĈĉwĄý ûwĉw~-Ăùwý ĈĉĀ¬Êýv¹ $ćwéj ĈîöùwÖÝ ÿ ć½ºþîÅv# 
Vć¾ĊòĊ~ ć½ÿv¹ ÿ¹ ¹½Āù ±¾Õ Ĉ£wêĊê´£ iwÒÝv ¢uĊă ĈúöÝ $¾¤í¹ Ĉ{öÖù ÿ ¾¤í¹ ć¾{ív# 



ûvĀþÝ ¡w´ĊÑĀ£ 

 ĈÉ¿Āùj Ì·wÉ ¹¾îöúÝ
 Ăăwù ĂÅ ½¹ āºÉ ÷w¬ýv

ówÅ   ÷ĀÅ40 

.̸¹vºÞ£ ûwĉĀ°Êýv¹ ôáwÉ Ăz ôĊÎ´£ ówÆúĊý ÷ÿ¹  41(40  $ .+3 ¾æý#  

.̹¹vºÞ£ ûwĉĀ°Êýv¹ ß½wå ôĊÎ´¤õv w£ ûwĉw~  ówÆúĊý ÷ÿ¹40(4/  $.-4/#   

.̺¢{Æý ºĊ£wÅv Ăz ûwĉĀ¬Êýv¹  $ +)+0,#   

.͈¢{Æý ¹vºÞ£ ćwăº³vÿ Ătv½v āºÉ ½¹ ìĉ  ówÆúĊý Ăz  ¹vºÞ£ ºĊ£wÅv $,.)0-# 

.͉¢{Æý ¹vºÞ£ ûwĉĀ¬Êýv¹ Óÿ¾Êù āºÉ Ăz ôí ûwĉĀ¬Êýv¹ +)++0 

.͊¢{Æý ¹vºÞ£ ¡wÆö« ā½ÿwÊù ĈĉĀ¬Êýv¹ Ăz ºĊ£wÅv ,3),, 

.̾¢{Æý ¹vºÞ£ ¡wÆö« ā½ÿwÊù ĈĉĀ¬Êýv¹ Ăz  ôí ûwĉĀ¬Êýv¹  ,)1 

.̿¢{Æý ûwĉĀ¬Êýv¹ Ĉõwê¤ýv ĈýwúĄĊùÿ ¿v üĉv āºîÊýv¹ Ăz ¾ĉwÅ āwòÊýv¹ wă +)+,2 

.̀¢{Æý ûwĉĀ¬Êýv¹ Ĉõwê¤ýv ÿ ĈýwúĄĊù Ăz üĉv āºîÊýv¹ +)+2, 

.̷̸ºÉ½ ĈöĊÎ´£  ûwĉĀ¬Êýv¹ ¢{Æý Ăz ówÅ ô{é /1*+  

.̸̸¹vºÞ£ ß½wå ûĒĊÎ´¤õv ¿v ÄĊÅw£ āºîÊýv¹ ûĀþíw£ .-4/ ¾æý  

.̸̹ ºÉ½v ûwĉĀ¬Êýv¹ ôí Ăz  āºÉ Ûwå¹ Ăùwý ûwĉw~  ¢{Æý+'+4/   

.̸̺  ºÉ½v ĈÅwþÉ½wí ÜÖêù ûwĉĀ¬Êýv¹ ôĊÎ´£ Ăz Ûÿ¾É,/ ¾æý 

.̸͈  ĈÅwþÉ½wí ÜÖêù ½¹ ¹ÿ½Āõvºĉº« ûwĉĀ¬Êýv¹  ôĊÎ´£ Ăz Ûÿ¾É2.  ¾æý 

.̸͉ĈöĊÎ´£  ówÅ óÿv ówÆúĊý ćv¾z ĈÅ½¹ ćwăº³vÿ ĂĊöí41(40   $-.+  º³vÿ
ĈÅ½¹# 

.̸͊  ûj Ăùwý āĀĊÉ āv¾úă Ăz ĈÉ¿Āùj ćwăºþĉj¾å ½¹ ć¾òý¿wz 
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āºîÊýv¹ ćwăv½ĀÉÿ ¡wÆö«  ¡wÆö« ¹vºÞ£   ¡wzĀÎù ¹vºÞ£    ¡w´ĊÑĀ£ 

.̸āºîÊýv¹ ĈöĊúî£ ¡ĒĊÎ´£ ćv½ĀÉ ( ( ( 

.̸   āºîÊýv¹ ĈÉ¿Āùj ćv½ĀÉ , 3  ĂzĀÎù   

.̸āºîÊýv¹ ĈÊăÿÂ~ ćv½ĀÉ ( ( ( 

.̸āºîÊýv¹ ĈÉ¿Āùj ćwĄăÿ¾ñ ćv½ĀÉ ( ( ( 
wĄ¤ĊõwÞå ¾ĉwÅ 

.̸   āºÉ ówÅ½v ÿ xĀÎù ćwĄõv¿Ā~ÿ¾~
ĈÊăÿÂ~ ¢ýÿwÞù Ăz 

( 

.̸ ¢Ą« ½¹ āºÉ ÷w¬ýv ¡wùvºév
wúþăv½ ºĊ£wÅv Èêý ĂÞÅĀ£ 

 äõvï   ćwéj āºîÊýv¹ ćwúþăv½ ºĊ£w¤Åv óĀuÆù üĊĊÞ£ ÿ ßĒzv ½ÿºÍ
 ćĀæÖÎù ¡¹wÞÅ ĈÒ£¾ù ºĊÅ ¾¤í¹ 

 xï  ßĒzv ½ÿºÍ ÿ ĈöĊÎ´£ ¢å¾ÊĊ~ Ă¤Æă Ă¤Ċúí ôĊîÊ£ 

 ©ï  ¾ĉ¿ ćwĄù¾å ĂĊĄ£  5 

- ½ÿwÊù ¹w¤Åv Ăz ûwĉĀ¬Êýv¹ ¡wÞ«v¾ù ¢{§ ÷¾å 

- āwòÊýv¹ ĈöĊÎ´£ Ĉĉwúþăv½ ÿ ā½ÿwÊù Àí¾ù Ăz Ā¬Êýv¹ Ûw«½v ÷¾å 
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āºîÊýv¹ ćwăv½ĀÉÿ ¡wÆö«   ¡wÆö« ¹vºÞ£  ¡wzĀÎù ¹vºÞ£   ¡w´ĊÑĀ£ 

.̸ûwĉĀ¬Êýv¹ wz ¶Åw~ ÿ ÈÅ¾~ ¡wÆö« ć½vÀñ¾z  ¶ĉ½w£ ½¹ ĂÆö« ìĉ-.  āwù üĉ¹½ÿ¾å 

.̸āºÉ Ûwå¹ ćwă Ăùwý ûwĉw~ ( 
.̸Ĉ«½w· ÿ Ĉö·v¹ ¡wĉ¾Êý ½¹ āºÉ ¾Ê¤þù ¡đwêù .   w£ 

.̸Ĉ«½w· ćwĄÊĉwúă ½¹ ĈúöÝ ¡wĊă ćwÒÝv ¢í¾É ( 
.̸¹ÿ½Āõvºĉº« ûwĉĀ¬Êýv¹ Ăå½wÞù øÅv¾ù ć½vÀñ¾z  ºÉ ºăvĀ· ÷w¬ýv āwù ¾Ąù ) 

.̸Ăö¬ù |w¯ IĂĉ¾Êý ÿ xw¤í Ăú«¾£ wĉ äĊõw£ wîÅĀ£ Ĉòþă¾å ÿ ĈúöÝ ĂùwþöÎå üĊõÿv ¿v Ĉĉwúýÿ½ 

.̸  ÛĀ«½ xwz½v øĉ¾î£ ±¾Õ ¢Ą« āºÉ ÷w¬ýv ¡wùvºév
$ûwþí½wí IĈúöÝ ¢uĊă# 

  

.̸ ¹½vĀù ¾òĉ¹$  IÇ½vÀñ ôí ½¹ ā½wÉv ÷ºÝ ¡½ĀÍ ½¹
¹¹¾ñ ºĊé vÀ¬ù ¡½ĀÎz ¹½vĀù# 

, ï  ¢þö úĉv ā¿ÿ½ ìĉ ĈúöÝ Äýv¾æþí ć½vÀñ¾z 

- ï   Ã½¹ ±¾Õ āwñ½wí ć½vÀñ¾z 

. ï   Ĉòþă¾å ¡đĀÎ´ù ÿ xw¤í āwòÊĉwúý ć½vÀñ¾z 

/ ï  ûwĉĀ¬Êýv¹ ĈúöÝ üú¬ýv ÄĊÅw£ 

0 ï  ¶ĉ½w£ ½¹ āwòÊýv¹ ¢Åwĉ½ ½ĀÒ³ wz ĂÆö« ć½vÀñ¾z/*.*40   
1 ï   ĂÊĉºýv ¢åwĊÑ ½¹ ĈúöÝ ¡wĊă ćwÒÝv ¢í¾É 

2 ï  ĈÆĉĀý Ăõwêù āwñ½wí ½¹ ĈúöÝ ¡wĊă ćwÒÝv ¢í¾ÉAMA 

3 ï   ÿ ¡½wÚý ÿ ĈÅ½¾z óĀuÆù ¢úÅ Ăz ¾Ąù Ĉ´õwÍ wÆöñ ¾¤í¹ xwÎ¤ýv
  ëĀz ïĀõ ĂĊĄ£ 

4 ï  yÆí0 Ăĉw~ ÷ĀöÝ ûĀù¿j ½¹ ¾£¾z Ă{£½ 

,+ ï  Āĉ¾~ ĂýđwÅ ā¾òþí ½¹ Ĉýv¾þ¸Å,  ¹½Āù 

,, ï  ĈîÉÀ~ çĒ·v ā¾òþí ½¹ ¢í¾É,  ¹½Āù 
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ûvĀþÝ ¡w´ĊÑĀ£ 

āÿ¾ñ ÄĊÅw£ ( 
Ă¤É½ ÄĊÅw£ ( 

ĈúöÝ ¡wĊă x¼« ( 
ĈÉ¿Āùj ćwă Ăùwý¾z ĂÞÅĀ£ ÿ ć¾òý¿wz ( 

ĈÉ¿Āùj ćwă Çÿ½ iwê£½v ( 
Ĉööúõv üĊz ÿ Ĉöù ²ÖÅ ½¹ Èĉwúă ć½vÀñ¾z ( 

Ç¿Āùj Ĉúí ÿ ĈæĊí ¹Ā{Ąz ¢Ą« ½¹ ¡v¹wĄþÊĊ~ ( 
āºîÊýv¹ Ç¿Āùj ĂÍ¾Ý ½¹ wă Èõw¯ wă ìĊþĊöí ć¾~ ć¿vºýv āv½ 

ów£½Ā~ ¹¾îöúÝ Ç½vÀñ ĂÍĒ· ºĉº« ćwă ìþĊõ ¹w¬ĉv ÿ ĈýwÅ½ ¿ÿ¾z 

Ăýw¸zw¤í ¹¾îöúÝ Ç½vÀñ ĂÍĒ· Vxw¤í ¢ýwùv 

Vxw¤í ôĉĀ´£ 

V IĈÆĉĀý ¢Å¾Ąå I¢{§ Ić½vºĉ¾· IÇ½wæÅ
ā¹wùj ÿ ¡wÝĒÕv¹ÿ½ÿ-xw¤í ć¿wÅ 

Vã½-Ăýw¸zw¤í ĈÅ½wå y¤í ĈývĀ· 



÷ÿ¹ Ăăwù ĂÅ 

,( ć¿wÅ ā¹wùj ô³v¾ù ¿v āwòÊýv¹ ÄĊt½ ºĉ¹¿wz  ¶ĉ½w£ ½¹ ĈîÉÀ ývºý¹ āºîÊýv¹ ĈîĊþĊöív½w~ ćwăº³vÿ,1*0*40 

-( ćÀĉ½ Ăùwý¾z  ĈöĊÎ´£ ówÅ óÿv ówÆúĊý ¡wýw´¤ùv ÿ Ĉò¤æă40*41 

.(  yÆí ÷ĒÝv0  āwù ºþæÅv ĈîÉÀ ývºý¹ Ăĉw~ ÷ĀöÝ Ĉă ûĀù¿j ½¹ ć½ĀÊí ¾£¾z Ă{£½4/  ¶ĉ½w£ ½¹-1*.*40 

/( ºĊ£wÅv ĂÊĉºýv ¢åwĊÑ ½¹ ĈîÉÀ ývºý¹ āºîÊýv¹ ĈúöÝ ¢uĊă ćwÒÝv ¢í¾É 

0( ć½vÀñ¾z āºîÊýv¹ ĈúöÝ ¢uĊă ćwÒÝv wz āwòÊýv¹ ¢Åwĉ½ ½ĀÒ³ wz ćv ĂÆö« 

1( ôùwí À£ÿ¾~ È¸z ÀĊĄ¬£ ÿ ć¿vºýv āv½( Ĉ³v¾«( ćÁĀõĀ¤ý¹Āĉ¾~( ÌĊ¸Ê£( ćÁĀõĀĉ¹v½ 

2( ÿºýv ìĊþĊöí ć¾~ ć¿vºýv āv½(ĈîÉÀ ývºý¹ āºîÊýv¹ øĊù¾£ 

3( ¹vºÞ£ ÿ ¡wùº· ÈĉvÀåv  üĊÞ«v¾ù $ ûvÀ{ù Ăz,+  "óÿv Ăăwù ĂÅ Ăz ¢{Æý # āºîÊýv¹ āÂĉÿ ìĊþĊöí Ăz
ĈîÉÀ ývºý¹ 
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(  ÿ āºîÊýv¹ üĊõĀuÆù wz ¢ÉvºĄz ¡½v¿ÿ ĈîÉÀ~ ûvºý¹ ĈÎÎ¸£ ¹½Āz ĈÅ½¿wz ¡wĊă ¢ÆÊý
 āwòÊýv¹ ¢Åwĉ½ 

(  ĈîÉÀ ývºý¹ ¹½Āz ćwÒÝv wz ĈîÉÀ~ ûvºý¹ āºîÊýv¹ ûwĉĀ¬Êýv¹ ÿ ĈúöÝ ¡wĊă ćwÒÝv ¢ÆÊý
 ¢ÉvºĄz ¡½v¿ÿ 

(  ¶ĉ½w£ ½¹ āºîÊýv¹ ¿v ĈîÉÀ~ ûvºý¹ ĈÎÎ¸£ ¹½Āz ćwÒÝv ºĉ¹¿wz,4*3*40  

(  ¶ĉ½w£ ½º¤ÉvºĄz ¡½v¿ÿ ĈîÉÀ~ ûvºý¹ ĈÎÎ¸£ ćv½ĀÉ ¾Ċz¹ ºĉ¹¿wz/*4*40   

(  ĈöĊÎ´£ ówÅ ÷ÿ¹ ówÆúĊý ¡wýw´¤ùv ÿ Ĉò¤æă ćÀĉ½ Ăùwý¾z41*40  

(  ĈîÉÀ~ ûvºý¹ āºîÊýv¹ ĈæþÍ ćv½ĀÉ ¡wzw¸¤ýv ÷w¬ýv 

(  ½¹ ¾ñ½w¨ĉv ÿ ºăwÉ ¹w¤Å ¿w¤úù ÿ ĂýĀúý ćĀ¬Êýv¹ ûvĀþÝ Ăz ûwĊtvºă ²õwÍ ºú´ù ćwéj xw¸¤ýv
 ĈÊĉwùj ¢æă ĂêÖþù ûĒí ûwĉĀ¬Êýv¹ üĊz 

(  À£ÿ¾~ āÿ¾ñ ¾ĉºù ¢úÅ Ăz ßwz¹ ćºĄù ºú´ù ¾¤í¹ ćwéj xwÎ¤ývς  øĊù¾£ς  ÿºýv 

(  ûwă¹ ćwĄĉ½wúĊz ćÁĀõĀ£w~ āÿ¾ñ ¾ĉºù ¢úÅ Ăz ā¹v¿ øÉwă v¾ă¿ ¾¤í¹ øýw· xwÎ¤ýv 



   (  ĈÆý¹Ā£½v āÿ¾ñ ¾ĉºù ¢úÅ Ăz ćĀæÖÎù ¡¹wÞÅ ĈÒ£¾ù ºĊÅ ¾¤í¹ ćwéj xwÎ¤ývς  ûwí¹Āí 

- xwÎ¤ýv Āĉ¾~ āÿ¾ñ ¾ĉºù ¢úÅ Ăz āwÉ ôñ ¹ĀÞÆù ¾¤í¹ ćwéjς   Ĉ³v¾« 

- ĂĊĄ£ āºîÊýv¹ Ĉýwù½¹ È¸z ćwăºþĉj¾å 

- ĂĊĄ£Loog book  ĈÎÎ¸£ Ãÿ½¹ 

- ĂĊĄ£ ĈþĊõwz ā½ÿ¹ ćwă Ã½¹ ±¾Õ 

- xwÎ¤ýv ćwéj ºþúÉ¿½v ¡wùº· ¿v ¾ĉºê£ ÿ ĈîÉÀ~ ûvºý¹ āÂĉÿ ìĊþĊöí Ĉþå óĀuÆù ûvĀþÝ Ăz ĈÆĉºê£ Ăþùj ¾¤í¹ øýw·
 āÂĉÿ ìĊþĊöí ¢ĊõĀuÆù ćºÎ£ óĀÕ ½¹ ĈtwæÍ ûv¾Ąù ¾¤í¹ 

- ĂĊĄ£  āºîÊýv¹ ºĊ£wÅv Äĉ½º£ ÿ āÂĉÿ ìĊþĊöí ½¹ ½ĀÒ³ Ĉò¤æă Ăùwý¾z 

- ć½vÀñ¾z āwù ºþæÅv Ăĉw~ ÷ĀöÝ Üùw« ûĀù¿j ÈĊ~ üĊõÿv40  ¶ĉ½w£ ½¹,2*2*40   

- ā¾Ąz ¶ĉ½w£ ½¹ āºîÊýv¹ ĈîÉÀ~ ûvºý¹ Ĉýwù½¹ ćwă È¸z ¿v ĈÊĉwù¿j ć½v¹¾z,,*2*40   

- ć½vÀñ¾z ĈîÉÀ~ ûvºý¹ Ăĉw~ ÷ĀöÝ ć½ĀÊí ûĀù¿j øă¹ÀĊÅ ÿ ø¤Êă I ÷ĀÅ I ÷ÿ¹ I óÿv Ă¤É½ ûwĉĀ¬Êýv¹ ¿v ¾ĉºê£ øÅv¾ù 

- ć½vÀñ¾z ¹ÿ½Āõvºĉº« ûwĉĀ¬Êýv¹ Ăå½wÞù ÿ üÊ« øÅv¾ù 

-  ć½vºĉ¾·.0+  ĈîÉÀ~ ûvºý¹ Ă¤É½ ûwĉĀ¬Êýv¹ āÂĉÿ ĈÎÎ¸£ xw¤í ºö« 

- ºĉ¾· āºîÊýv¹ ¢ĉwÅ ĂÞÅĀ£ ¢Ą« Ăýwĉv½ āwò¤Å¹ ÿ¹ 
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  ûÿºù ćwă Ăùwý¾z ć½vÀñ¾z 5 

 äõvς  ĈÆý¹Ā£½v ćwĄýwù½¹ ÿ ÌĊ¸Ê£ óĀÍv-  

 xς  ĈúĊù¾£,   

 ©ς  ûvºý¹ ÿ ûwă¹ ćwĄĉ½wúĊz-   

 ¹ς  ¡½ĀÍ ÿ ìå ÿ ûwă¹ ćÁĀõĀĉ¹v½ 

 Ăă(   ûwí¹Āí ĈîÉÀ~ ûvºý¹ 

 ÿ(  Ĉývºý¹ ćwăÀ£ÿ¾~ 

 ¿(   ÄîĊ¤ýv¹ Āĉ¾~ 

 Ç¾ĉ¼~ ÿ ôùwí À£ÿ¾~ È¸z ć¿vºýv āv½.+  ½wúĊz 

 Ç¾ĉ¼~ ÿ ÌĊ¸Ê£ È¸z ć¿vºýv āv½.0+  ½wúĊz 



 ćwĄăwù ½¹  āºîÊýv¹ ºĊ£wÅv ĈÊăÿÂ~ ¹¾îöúÝ $ ¾Ąùς  ûwzjς  ½»j  5 # 

, ς  Ĉ´õwÍ wă½ ¾¤í¹ øýw·  5 

Effect of Dimethyl sulfoxide on bond strength of a self Etch primer and 

an Etch and Rinse Adhesive to surface and deep Dentin. 

Journal of dentistry, Shiraz University of Medical Sciences. 

- ς  ā¹v¿½ºÍ ¡v¹wÅ øĉ¾ù ¾¤í¹ øýw·  5 

, ς  ¾z ć½ÿ¾ù ûwúÉ½¹ āwòÊýv¹ ĈîÉÀ ývºý¹ Ăö¬ù ¡½ĀÍ ¡ĒÒÝ ¹½¹ óĒ¤·v ÷½ºþÅ ćwă
 ûv¾Ą£ 

2 ς The effect of orally ς administered zinc in the prevention of 

chemotherapy in deuced oral mucositis in patients with acute myeloid 

leukemia Iranian Journal of cancer prevention. 

Antifungal activity of cinnamon extracts against Candida species (In 

vitro) Journal of Dental Research, Dental clinics, Dental prospects. 
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, ς  ĈöĊÎ´£ ówÅ ÷ÿ¹ ówÆúĊý ¡wýw´¤ùv ÿ Ĉò¤æă ćÀĉ½ Ăùwý¾z41*40   

- ς  ĈöĊÎ´£ ówÅ ÷ÿ¹ ówÆúĊý Ăz ÓĀz¾ù Ãÿ½¹ ±¾Õ ĂĊöí ĂĊĄ£41*40   

. ς  wă Ă¤ÅĀ~ ±ĒÍv ÿ āºîÊýv¹ ów£¾~ ¡w´æÍ ĈýwÅ½ ¿ÿ½ Ăzς   Ăz āºîÊýv¹ ĈúöÝ ¡wĊă ćwÑv ówÅ½v ìþĊõ ć½v¾é¾z
 āwòÊýv¹ Ĉ¬þÅ øöÝ ĂýwùwÅ 

/ ς   ¶ĉ½w£ ½¹ ĈîÉÀ~ ûvºý¹ āºîÊýv¹ ĈúöÝ ¡wĊă ćwÒÝv āÂĉÿ ûwĉĀ¬Êýv¹ ĈöĊÎ´£ ¢åv ĈÅ½¾zÿ ā½ÿwÊù āwñ½wí ć½vÀñ¾z
-1*,,*40   

0 ς  ¿w¤úù ûwĉĀ¬Êýv¹ ĈùwÅv ÷ĒÝv 

1 ς  ĂĊĄ£loog book  ÷ÿ¹ ówÆúĊý ĈÎÎ¸£ Ãÿ½¹41*40   

2 ς  wîÅĀ£ ÷wþz ĈîÉÀ~ ûvºý¹ āºîÊýv¹ Ĉòþă¾å ĈúöÝ ĂùwþöÎå üĊùÿ¹ |w¯ 

3 ς  āwñ½wí ć½vÀñ¾zCPR   ć½w« ówÅ āwù ºþæÅv ĈîÉÀ~ ûvºý¹ Ă¤É½ ûwĉĀ¬Êýv¹ ¢Ą« 

4 ς  ¹w¬ĉv ÿ ¡wýw´¤ùv üõwÅ ć¾z½wí ¾ĊĊâ£ ¢Ą« āwòÊýv¹ Ĉòþă¾å ĈĉĀ¬Êýv¹ ÷¾¤´ù ûÿwÞù ½ĀÒ³ wz ćv ĂÆö« ć½vÀñ¾z
 øĊù¾£ ÿºýv ćwĄÊ¸zς  ówæÕvς  ĈÆý¹Ā£½v 

,+ ς  Ăĉw~ ÷ĀöÝ ûĀù¿j ½¹ ¢í¾É ¢Ą« Ôĉv¾Êõv º«vÿ ûwĉĀ¬Êýv¹ ĈùwÅv ówÅ½v 

,, ς  ºĉ¾·,++   ĈîÉÀ ývºý¹ āºîÊýv¹ Ăýw¸zw¤í ¢Ą« ĈÎÎ¸£ y¤í ºö« 

,- ï  ĂêÖþù ûĒí ûwĉĀ¬Êýv¹ üĊz ½¹ ĈîÉÀ~ ûvºý¹ Ă¤É½ ćĀ¬Êýv¹ ûwĊĉvºă ²õwÍ ºú´ù ćwéj xw¸¤ýv2   ĈÊĉwùj
 ¾ñ½w¨ĉv ÿ ºăwÉ ¹w¤Å ¿w¤úù ÿ ĂýĀúý ćĀ¬Êýv¹ ûvĀþÞz 



,. ς  ÷ÿ¹ ówÆúĊý ½¹ ûwÉwí ÷¹¾ù ÿ ûv½wîúă ĂĊöí Ăz ¾ĉ¿ ĈîÉÀ~ ûvºý¹ ¡wùº· Ătv½v41*40   

 äõvς   ć¾Ċòù¾« 

 xς   ûvºý¹ÿ ûwă¹ ćwĄĉ½wúĊz ÌĊ¸Ê£ 

 ©ς  ćv Ăî£ ûvºý¹ ¢·wÅ $ôĊÅ½w~  # 

 ¹ς  ćÁĀõĀĉ¹v½ 

,/ ς  ĈÆý¹Ā£½v ćwĄÊ¸z ć¿vºýv āv½ ÿ ÀĊĄ¬£ ¢Ą« ÷¿đ ¡wùvºévς  ĈúĊù¾£ ÿ ówæÕvς  ÿºýv 

,0 ς  ówÅ ¹v¹¾· w£ ¡wùº· ¹vºÞ£ ÈĉvÀåv ÿ āÂĉÿ ìĊþĊöí ĈîĉÀĊå ćwÒå Ç¾¤Æñ41   

,1 ς  ĈÎĊ¸Ê£ È¸z ½¹ ¡wùº· Ătv½v ÿ Ç¾ĉ¼~ ûv½wúĊz ¹vºÞ£.++   ¾æý 

,2 ς  À£ÿ¾~ È¸z ½¹ ¡wùº· Ătv½v ÿ  āºÉ Ç¾ĉ¼~ ûv½wúĊz ¹vºÞ£-1   ¾æý 

,3 ς  Ăz āºîÊýv¹ ĈÉ¿Āùj ćv½ĀÉ ¡wÆö« ¹vºÞ£-  ÿ ĂÆö«,+   ĂzĀÎù 

,4 ς  āwòÊýv¹ Ĉòþă¾å ā½vĀþÊ« ½¹ ûwĉĀ¬Êýv¹ ¢í¾É 

-+ ς   āwòÊýv¹ Ĉýj¾é ĂÆö« ½¹ ûwþí½wí ÿ ĈúöÝ ¡wĊă ćwÒÝv ¢í¾É 

-, ς  ć¹ÿ½ÿ ûwĉĀ¬Êýv¹ ćv¾z Ăĉw~ ÷ĀöÝ Ĉñ¹wùj ûĀù¿j ć½vÀñ¾z4. 

-- ς   ć½w¬õwÅ āwù ºþæÅv ½¹ ĈúöÝ ¡wĊă ÿ ºĊ£wÅv ËĀÎ¸ù ĈÊăÿÂ~ ½wí ÿ Ăùwý ûwĉw~ ĈÉ¿Āùj āwñ½wí ć½vÀñ¾z 

-. ς  ìĊþĊöí ć¾~ ćwăÀĊù Ăz ć½vĀ£v¾zđ ćwăÀĊù ôĉº{£ ¢Ą« ÷vºév 

а•Є•ͭ ͼ•Я ͼ
ϚϷз Ϣ
•ЯϷ и ͼ Є Эй ▬И д

Ϛ϶
 

-,+ 

Ĉ
î
É
À
 
ý
v
º
ý
¹
 
ā
º
î
Ê
ý
v
¹

(
÷
ÿ
¹
 
ā
w
ù
 
È
É

 



а•Є
•ͭ ͼ
•Я ͼ
Ϛ Ϸз
 Ϣ
•ЯϷ
 и ͼ
Є  Э
й▬И  д
Ϛ ϶

 

-,, 

Ĉ
î
É
À
 
ý
v
º
ý
¹
 
ā
º
î
Ê
ý
v
¹

(
÷
ÿ
¹
 
ā
w
ù
 
È
É

 

 āÂĉÿ ìĊþĊöí ¹¾îöúÝ  5 

-/ ς -,2/ ½wúĊz ºĉº« Ç¾ĉ¼~ ¾æý 

-0 ς 0...  ĈîÉÀ ývºý¹ ¡wùº· Ătv½v 

-1 ς 20+2   ĈîÉÀ ývºý¹ ¡wùº· ÿ ¢ĉÀĉÿ ¢Ą« ½wúĊz ĂÞ«v¾ù 
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āºîÊýv¹ ćwăv½ĀÉÿ ¡wÆö«   ¡wÆö« ¹vºÞ£  ¡wzĀÎù ¹vºÞ£   ¡w´ĊÑĀ£ 
VāºîÊýv¹ ĈöĊúî£ ¡ĒĊÎ´£ ćv½ĀÉ 10 10   
V āºîÊýv¹ ĈÉ¿Āùj ćv½ĀÉ 8 83   
VāºîÊýv¹ ĈÊăÿÂ~ ćv½ĀÉ 9 25   
VāºîÊýv¹ ĈÉ¿Āùj ćwĄăÿ¾ñ ćv½ĀÉ$ IôúÝ çw£v IĈ³v¾« Ĉö·v¹ ôùwÉ ĈÉ¿Āùj ćwĄăÿ¾ñ

ºÉwz Ĉù ôúÝ çw£v ÿ ¢ÉvºĄz ¢ĉ¾ĉºù# 
22 78   

wĄ¤ĊõwÞå ¾ĉwÅ 

V ĈÊăÿÂ~ ¢ýÿwÞù Ăz āºÉ ówÅ½v ÿ xĀÎù ćwĄõv¿Ā~ÿ¾~ , ¹½Āù 

Vwúþăv½ ºĊ£wÅv Èêý ĂÞÅĀ£ ¢Ą« ½¹ āºÉ ÷w¬ýv ¡wùvºév ( 
VûwĉĀ¬Êýv¹ wz ¶Åw~ ÿ ÈÅ¾~ ¡wÆö« ć½vÀñ¾z  ¶ĉ½w£ ½¹ ĂÆö« ìĉ,.*-*40 ¢Åv āºÉ ½vÀñ¾z 

VāºÉ Ûwå¹ ćwă Ăùwý ûwĉw~  ,+ ¹½Āù 

VĈ«½w· ÿ Ĉö·v¹ ¡wĉ¾Êý ½¹ āºÉ ¾Ê¤þù ¡đwêù // Ĉ«½w· ¡Ē¬ù ½¹ āºÉ ¾Ê¤þù Ăõwêù 

VĈ«½w· ćwĄÊĉwúă ½¹ ĈúöÝ ¡wĊă ćwÒÝv ¢í¾É - 
V¹ÿ½Āõvºĉº« ûwĉĀ¬Êýv¹ Ăå½wÞù øÅv¾ù ć½vÀñ¾z āwù üúĄz ć¹ÿ½ÿ ć½w¤Å¾~ ĈÅwþÉ½wí ûwĉĀ¬Êýv¹ ĂÆö« ìĉ 

VĂö¬ù |w¯ IĂĉ¾Êý ÿ xw¤í Ăú«¾£ wĉ äĊõw£ 

(  ½wÊ¤ýv2016), Mar 1(5  ûwz¿ ĈÆĊöòýv Ăö¬ù ¿vNursing and Midwifery 

Study 
, äĊõm£ ûvĀþÝ 5ûwí¹Āí Ĉ¤Ċz¾£ ćwúþăv½ 

V ÛĀ«½ xwz½v øĉ¾î£ ±¾Õ ¢Ą« āºÉ ÷w¬ýv ¡wùvºév$ ¢uĊă
ûwþí½wíIĈúöÝ# 

-ć½v¹v ÿ Ĉăwå½ ½Āùv ć¾ĊòĊ~ ¢Ą« āwòÊýv¹ ÿ ûwþí½wí Ôzv½ üĊĊÞ£ 

- ¹½Āù ½¹ Ĉ{¤í ÿ ĈăwæÉ ¡½ĀÎz ĈúöÝ ¢uĊă ćwÒÝv ÿ  ûwþí½wí ¡v¾Úý yÆí
¡wýwîùv Ăz Ă«Ā£ wz wĄýj û¹Āúý ā¹½ÿj¾z ½¹ ĈÞÅ ÿ ûwÊĉv ¡v¹wĄþÊĊ~ ÿ wăwÑwê£ 

- āºîÊýv¹ ĂåĀz ÀĊĄ¬£ 

- À{Å ćwÒå ôĊúî£āºîÊýv¹ 
- ā½wúÉ ÃĒí ćv¾z ûĀĉÀĉĀö£ āwò¤Å¹ ìĉ ć½vºĉ¾·3 Ăúă ½¹ ¾z ā¾¬þ~ yÎý I

 yÎý IĂùwý¾z ć½v¼ñw« ¢Ą« wĄÅĒí Ăúă ć¹ÿ½ÿ ½vĀĉ¹ ¾z xwé yÎý IwĄÅĒí
ûwĉĀ¬Êýv¹ ćwăºúí Ĉùwú£ ć½wí ðý½ IĂýwñvº« ½ĀÕ Ăz Ăê{Õ ¾ă ćwúþăv½ 

V ¹½vĀù ¾òĉ¹$ ¹½vĀù IÇ½vÀñ ôí ½¹ ā½wÉv ÷ºÝ ¡½ĀÍ ½¹
¹¹¾ñ ºĊé vÀ¬ù ¡½ĀÎz# 

- ½¹ Ĉĉwùwù ÿ ć½w¤Å¾~ ÷ĀöÝ ĂÞÅĀ£ ćwă Ăùwý¾z ÿ ¡wÆö« ½¹ āºîÊýv¹ ówÞå ¢í¾É
 ĈÊĉwùj ĂêÖþù2 IĈÉ¿Āùj ĈþĊõwz ½wîúă û¹Āúý Ĉĉv¾«v ¢Ą« ÷vºév 

http://nmsjournal.kaums.ac.ir/?page=home
http://nmsjournal.kaums.ac.ir/?page=home
http://nmsjournal.kaums.ac.ir/?page=home
http://nmsjournal.kaums.ac.ir/?page=home
http://nmsjournal.kaums.ac.ir/?page=home
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ûvĀþÝ ¡w´ĊÑĀ£ 
āÿ¾ñ ÄĊÅw£  ½¹ āwòÊýv¹ ćv½ĀÉ ¿Ā¬ù yÆí ÿ ćºþúõwÅ ć½w¤Å¾~ āÿ¾ñ ÄĊÅw£ ¢Ą« ĂĊõÿv ÷vºév

ĂþĊù¿ üĉv 

Ă¤É½ ÄĊÅw£   Ç¾ĉ¼~ ºĉºú£ ¢êåvĀù yÆí ÿ āwù ¢ÊĄ{ĉ¹½v ½¹ ć½w¤Å¾~ ¹½Āz ¢uĊă ºĉ¹¿wz
 ówÅ ćv¾z ć¾¤í¹ ćĀ¬Êýv¹āºþĉj I  ºÉ½v ĈÅwþÉ½wí Ă¤É½ ÄĊÅw£ ¢Ą« ÷vºév

  Ăýw¸£½v¿ÿ Ăz ĂÕĀz¾ù ćwă ÷¾å ówÅ½v ÿ Ĉĉwùwù ÿ ôúÝ çw£v Ić½w¤Å¾ ývÿ½ 

ĈúöÝ ¡wĊă x¼« ( 
ĈÉ¿Āùj ćwă Ăùwý¾z ĂÞÅĀ£ ÿ ć¾òý¿wz ( 

ĈÉ¿Āùj ćwă Çÿ½ iwê£½v ( 
Ĉööúõv üĊz ÿ Ĉöù ²ÖÅ ½¹ Èĉwúă ć½vÀñ¾z ( 

Ç¿Āùj Ĉúí ÿ ĈæĊí ¹Ā{Ąz ¢Ą« ½¹ ¡v¹wĄþÊĊ~ ( 
āºîÊýv¹ Ç¿Āùj ĂÍ¾Ý ½¹ wă Èõw¯  ÿ ĈÅwþÉ½wí ûwĉĀ¬Êýv¹ ćv¾z Ĉăwå½ ¡wýwîùv ÿ Ĉåwí ĈþĊõwz ćwÒå ¹Ā«ÿ ÷ºÝ

ûw¤Å½wúĊz ½¹ ºÉ½v ĈÅwþÉ½wí 

¹w¤Åv ćv¿v Ăz Ā¬Êýv¹ ¹vºÞ£ û¹Āz đwz ÿ ĈþĊõwz ĈúöÝ ¢uĊă Ĉz¾ù ¹Ā{úí 

ów£½Ā~ ¹¾îöúÝ Ç½vÀñ ĂÍĒ·  ¢ĉwÅ ¡wÝĒÕv û¹¾í ¿ÿ½ Ăzï  ¹½vÿ Ă¤Évºý ºĉ¹¿wz Ăí wĄ¤úÆé Ĉ·¾z ã¼³
ºý¹Ā{ý ówÞå Ăí ĈĉwĄ¤úÆé ćv¾z yõwÖù û¹¾í ) ½¹ ºĉº« ćwĄýĀîĉj û¹¾í ĂåwÑv

 ¹½Āùć½w¤Å¾~ ć¾¤í¹  ÿ ¢ÆĊõ¢ÉvºĄz ÿ ¢ĉ¾ĉºù āÿ¾ñ Ăz ÓĀz¾ù ćwĄzw¤í) 
Ăýw¸zw¤í ¹¾îöúÝ Ç½vÀñ ĂÍĒ· 

Vxw¤í ¢ýwùv 

Vxw¤í ôĉĀ´£ 

V IĈÆĉĀý ¢Å¾Ąå I¢{§ Ić½vºĉ¾· IÇ½wæÅ
ā¹wùj ÿ ¡wÝĒÕv¹ÿ½ÿ-xw¤í ć¿wÅ 

Vã½-Ăýw¸zw¤í ĈÅ½wå y¤í ĈývĀ· 

.02+  ÿ ĈÅ½wå xw¤í ¹½Āù2-  xw¤í ¹½ĀùüĊ£đ 
4+3 ¹½Āù 

.+  ÿ üĊ£đ xw¤í ûvĀþÝ/0  ¢Å¾Ąå I¢{§ Ić½vºĉ¾· ĈÅ½wå xw¤í ûvĀþÝ
¢Åv āºÉ ć¿wÅ ā¹wùj ÿ ĈÆĉĀý) 

ĈývĀ· ã½ 5( 
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āºîÊýv¹ ćwăv½ĀÉÿ ¡wÆö«   ¡wÆö« ¹vºÞ£  ¡wzĀÎù ¹vºÞ£   ¡w´ĊÑĀ£ 

.̸āºîÊýv¹ ĈöĊúî£ ¡ĒĊÎ´£ ćv½ĀÉ ,0 .-   

.̸ āºîÊýv¹ ĈÉ¿Āùj ćv½ĀÉ 1 /-   

.̸āºîÊýv¹ ĈÊăÿÂ~ ćv½ĀÉ ,1 -4   

.̸āºîÊýv¹ ĈÉ¿Āùj ćwĄăÿ¾ñ ćv½ĀÉ ,3 4,   
wĄ¤ĊõwÞå ¾ĉwÅ 

.̸ĈÊăÿÂ~ ¢ýÿwÞù Ăz āºÉ ówÅ½v ÿ xĀÎù ćwĄõv¿Ā~ÿ¾~ ,, ¹½Āù 

.̸wúþăv½ ºĊ£wÅv Èêý ĂÞÅĀ£ ¢Ą« ½¹ āºÉ ÷w¬ýv ¡wùvºév ( 

.̸ûwĉĀ¬Êýv¹ wz ¶Åw~ ÿ ÈÅ¾~ ¡wÆö« ć½vÀñ¾z ĈæþÍ ćv½ĀÉ ćwÒÝv wz ĂÆö« ìĉ ć½vÀñ¾z 5/*2*40 

.̸āºÉ Ûwå¹ ćwă Ăùwý ûwĉw~ / 

.̸Ĉ«½w· ÿ Ĉö·v¹ ¡wĉ¾Êý ½¹ āºÉ ¾Ê¤þù ¡đwêù ./ 

.̸Ĉ«½w· ćwĄÊĉwúă ½¹ ĈúöÝ ¡wĊă ćwÒÝv ¢í¾É ( 

.̸¹ÿ½Āõvºĉº« ûwĉĀ¬Êýv¹ Ăå½wÞù øÅv¾ù ć½vÀñ¾z 

äõv # āv¾úă Ăz ¹ÿ½Āõv ºĉº« ûwĉĀ¬Êýv¹ Ăå½wÞù øÅv¾ù ć½vÀñ¾z
Ă¤É½ ìĊîæ£ Ăz ā¹vĀýw· 

x#  ĂÆö« wz wúþăv½ ¹w¤Åv ÿ āÿ¾ñ ¾ĉºù ÿ ¢Å¾~¾Å Ăå½wÞù
 üúĄz ć½w¤Å¾~ Ă¤É½ ¹ÿ½Āõv ºĉº« ûwĉĀ¬Êýv¹āwù 

.̸Ăö¬ù |w¯ IĂĉ¾Êý ÿ xw¤í Ăú«¾£ wĉ äĊõw£  Ăö¬ù ºö« ìĉ ½wÊ¤ývNMS 

.̸ ÛĀ«½ xwz½v øĉ¾î£ ±¾Õ ¢Ą« āºÉ ÷w¬ýv ¡wùvºév
$ûwþí½wíIĈúöÝ ¢uĊă# 

-ā¹vĀýw· āv¾úă Ăz ¹ÿ½Āõv ºĉº« ûwĉĀ¬Êýv¹ Ăå½wÞù øÅv¾ù ć½vÀñ¾z 

-½¹ ¢Ê~ ½¹ ûwýj ĈÅĒí Ăùwý¾z  āv¾úă Ăz ºĊ£wÅv ĈùwÅv yÎý 

- ûwĉĀ¬Êýv¹ Ĉ¤ÅvĀ·½¹ ćwĄzw¤í ć½vºĉ¾· 

-ćÀí¾ù üõwÅ ½¹ ¡v¹wê¤ýv ÿ ¡v¹wĄþÊĊ~ çÿºþÍ ĂĊĄ£ 

.̸ ¹½vĀù ¾òĉ¹$ ¹½vĀù IÇ½vÀñ ôí ½¹ ā½wÉv ÷ºÝ ¡½ĀÍ ½¹
¹¹¾ñ ºĊé vÀ¬ù ¡½ĀÎz# 

 ćwùÿ¾£ ĈúöÝ ā¾òþí ½¹ wùÿ¾£ ½¹ ć½w¤Å¾~ ćwă ā¿w£ ôýw~ ćv¾«v
ûv¾Ą£ 
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ûvĀþÝ ¡w´ĊÑĀ£ 

āÿ¾ñ ÄĊÅw£ ( 
Ă¤É½ ÄĊÅw£ ( 

ĈúöÝ ¡wĊă x¼« ( 
 ćwă Ăùwý¾z ĂÞÅĀ£ ÿ ć¾òý¿wz

ĈÉ¿Āùj 

( 

ĈÉ¿Āùj ćwă Çÿ½ iwê£½v 

Ătv½v Ã½¹ ćÁĀõĀíwù½wå ĈöúÝ wz v¹wæ¤Åv ¿v óºù Concept Map  
ºĉ¾· ¢¸£ ÿ üîýwù ĈÉ¿Āùj ¢Ą« çw£v IìĊ£v¾~ ºĉ¾· ûĀĉÀĉĀö£ ¢Ą« Èĉwúý ºĉĒÅv ½¹ wĄÅĒí ÿ üõwÅ IÄýv¾æþí 
ÀĊĄ¬£ üõwÅ Äýv¾æþí Ăz ÀĊù ÿ ĈõºþÍ ÿ Āözw£ Ăùwý¾z wĄÅĒí ÿ ćwÒÝv ¢uĊă ĈúöÝ 

 Ĉöù ²ÖÅ ½¹ Èĉwúă ć½vÀñ¾z
Ĉööúõv üĊz ÿ 

( 

 ¹Ā{Ąz ¢Ą« ½¹ ¡v¹wĄþÊĊ~
Ç¿Āùj Ĉúí ÿ ĈæĊí 

¶ wz Ă«Ā£ Ăz ÷ºÝ yÅwþ£ ø¬³ yõwÖù ĈÅ½¹ wz ¹vºÞ£ º³vÿ ½¹ ¾Úý Ă¤å¾ñ āºÉ ¹wĄþÊĊ~ Ĉù ¹ĀÉ ĈÊ¸z ¿v yõwÖù ĈÅ½¹ 
ÔÅĀ£ ºĊ£wÅv ĂĊĄ£ āºÉ ÿ ¢Ą« ā¹wæ¤Åv ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ ôĉwåÿ¾~ ĈÎ¸É ºĊ£wÅv ½v¾é ¹¾Ċñ$¾Ċá ć½ĀÒ³# ÿ ½¹ ćwĄÅĒí 
ć½ĀÒ³ ¾¤ÊĊz ćÿ½ Must learn wă ºĊím£ ¹ĀÉ) 

¶wz Ă«Ā£ Ăz ĂåwÑv ûºÉ ¹vºÞ£ ćwăº³vÿ ĈÅ½¹ āÿ¾ñ ã½wÞù' ¹wĄþÊĊ~ Ĉù ¹ĀÉ wz ¡½v¿ÿ ÛĀ{¤ù ½¹ ¹½Āù Üå½ ĈÒÞz ¿v 
ÜývĀù ô¨ù ÷ºÝ ¼·v ûwùÀúă ĂÊĉºýv ĈùĒÅv , ÿ- Ă{£wîù ¹ĀÉ) 

¶ćwĄù¾å ĈÉ¿Āùj ô¨ù ôêý ÿ I¡đwê¤ýv ĈÎ·¾ù IĈöĊÎ´£ Ĉå¾Þù Ăz ¹w¤Åv ÿ ))) ½¹ Ăúă āºîÊýv¹ wă ûwÆîĉ ¹ĀÉ) 
¶x¼« ĀÒÝ ¢uĊă ĈúöÝ ćv¾z āÿ¾ñ çw£v IôúÝ x¼« ĀÒÝ ¢uĊă ĈúöÝ ĈþĊõwz ćv¾z ćwĄăÿ¾ñ Ĉĉwùwù ÿ ć½w¤Å¾~ 

 Ç¿Āùj ĂÍ¾Ý ½¹ wă Èõw¯
āºîÊýv¹ 

¶ ¹vºÞ£ Ăz ¢{Æý ôúÝ çw£v āÿ¾ñ ½¹ ĈÉ¿Āùj ºöĊå ¹Ā{úí IôúÝ çw£v āÿ¾ñ ½¹ ĈþĊõwz ĈúöÝ ¢uĊă ĀÒÝ ¹Ā{úíĀ¬Êýv¹ 

ów£½Ā~ ¹¾îöúÝ Ç½vÀñ ĂÍĒ· ¶¿ÿ¾z ĈýwÅ½ ĂĊöí ¡w´æÍ ów£½Ā~ āºîÊýv¹) 
¶ĂåwÑv û¹¾í Ăùwý¾z ćwă½wþĊúÅ çw£v ôúÝ ÿ Ĉĉwùwù 

¶ ĂåwÑv û¹¾í ÿ ¿ÿ¾z û¹¾í ćwăºþĉj¾å ÷w¬ýv ¡wùº· ĈÉ¿Āùj 

¶ ĂåwÑv û¹¾í ÿ ¿ÿ¾z û¹¾í ½Āùv ÓĀz¾ù Ăz Ç¿Āùj ûwĉĀ¬Êýv¹ ¡ĒĊÎ´£ ĈöĊúî£ 

Ăýw¸zw¤í ¹¾îöúÝ Ç½vÀñ ĂÍĒ· Vxw¤í ¢ýwùv 5.3/4, ¹½Āù 

Vxw¤í ôĉĀ´£ 5-3-.+ ¹½Āù 

Vā¹wùj ÿ ¡wÝĒÕv¹ÿ½ÿ IĈÆĉĀý ¢Å¾Ąå I¢{§ Ić½vºĉ¾· IÇ½wæÅ-xw¤í ć¿wÅ 5,,3 ûvĀþÝ 

Vã½-Ăýw¸zw¤í ĈÅ½wå y¤í ĈývĀ· 5+ 
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 ćwăv½ĀÉÿ ¡wÆö«
āºîÊýv¹ 

 ¹vºÞ£
 ¡wÆö« 

 ¹vºÞ£
  ¡wzĀÎù 

   ¡w´ĊÑĀ£ 

āºîÊýv¹ ĈöĊúî£ ¡ĒĊÎ´£ ćv½ĀÉ ((((( (((( ¹½vºý ĈöĊúî£ ¡ĒĊÎ´£ ćv½ĀÉ Äĉ¹¾~ 

   āºîÊýv¹ ĈÉ¿Āùj ćv½ĀÉ 

, ,+ ĂÅ½¹ Ăăwù ¢Æ¸ý ówÅ 40 ìĉ ĂÆö« wz ćwÒÝv ćv½ĀÉ 
ĈÉ¿Āùj  Äĉ¹¾~ ½vÀñ¾z ºĉ¹¾ñ üĊþ°úă ,ĂÆö« wz 
½ĀÒ³ ûv¾ĉºù Ĉ·¾z ÿ¾ñ ćwĄă ĈÉ¿Āùj ÿ v ĂÆö« wz 
ºĊ£wÅv ½ÿwÊù ÿ óĀuÆù ºĊ£wÅv ½ÿwÊù āwòÊýv¹ ½vÀñ¾z 
ºĉ¹¾ñ)   

āºîÊýv¹ ĈÊăÿÂ~ ćv½ĀÉ (((( (((( ¹½vºý ĈÊăÿÂ~ ćv½ĀÉ Äĉ¹¾~ 

āºîÊýv¹ ĈÉ¿Āùj ćwĄăÿ¾ñ ćv½ĀÉ (((( (((( ¹½vºý ĈÉ¿Āùj āÿ¾ñ Äĉ¹¾~ 

wĄ¤ĊõwÞå ¾ĉwÅ 

  ĈÊăÿÂ~ ¢ýÿwÞù Ăz āºÉ ówÅ½v ÿ xĀÎù ćwĄõv¿Ā~ÿ¾~ (((((((((( 

wúþăv½ ºĊ£wÅv Èêý ĂÞÅĀ£ ¢Ą« ½¹ āºÉ ÷w¬ýv ¡wùvºév 

( ā½ÿwÊù ¢Ą« ûwĉĀ¬Êýv¹ Ûw«½v ÿ wúþăv½ ºĊ£wÅv üĊĊÞ£ 

(    ½ĀÒ³ wz Ĉ£wÆö« ĈÕ ĈÕÿ¾Êù ûwĉĀ¬Êýv¹ ¢ĊÞÑÿ ĈÅ½¾z
 āwòÊýv¹ ½ÿwÊù ºĊ£wÅv óĀuÆù ÿ ĂÕĀz¾ù  ½ÿwÊù ºĊ£wÅv 

ûwĉĀ¬Êýv¹ wz ¶Åw~ ÿ ÈÅ¾~ ¡wÆö« ć½vÀñ¾z ºĉº« ûwĉĀ¬Êýv¹ wz ĂÆö« ìĉ 

āºÉ Ûwå¹ ćwă Ăùwý ûwĉw~ ,   

Ĉ«½w· ÿ Ĉö·v¹ ¡wĉ¾Êý ½¹ āºÉ ¾Ê¤þù ¡đwêù  ¹½vºý ĈúöÝ ¡wĊă ĀÒÝ ÿ ĈÉ¿Āùj āÿ¾ñ Äĉ¹¾~ 

Ĉ«½w· ćwĄÊĉwúă ½¹ ĈúöÝ ¡wĊă ćwÒÝv ¢í¾É ¹½vºý ĈúöÝ ¡wĊă ĀÒÝ ÿ ĈÉ¿Āùj āÿ¾ñ Äĉ¹¾~ 
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wĄ¤ĊõwÞå ¾ĉwÅ 
.̸¹ÿ½Āõvºĉº« ûwĉĀ¬Êýv¹ Ăå½wÞù øÅv¾ù ć½vÀñ¾z ĂÆö« ìĉ 

.̸Ăö¬ù |w¯ IĂĉ¾Êý ÿ xw¤í Ăú«¾£ wĉ äĊõw£ ¹½vºý ĈúöÝ ¢uĊă ĀÒÝ ÿ ĈÉ¿Āùj āÿ¾ñ Äĉ¹¾~ 

.̸ xwz½v øĉ¾î£ ±¾Õ ¢Ą« āºÉ ÷w¬ýv ¡wùvºév
 ÛĀ«½$ûwþí½wí IĈúöÝ ¢uĊă# 

(Äĉ¹¾~ ½¹ üĊÞ«v¾ù ćv¾z yÅwþù ćwÒå ć¿wÅ ā¹wùj 

( Äĉ¹¾~ ½¹ ¡v¹wĄþÊĊ~ ÿ ¡v¹wê¤ýv çÿºþÍ yÎý 

.̸ ¹½vĀù ¾òĉ¹$ ôí ½¹ ā½wÉv ÷ºÝ ¡½ĀÍ ½¹
¹¹¾ñ ºĊé vÀ¬ù ¡½ĀÎz ¹½vĀù IÇ½vÀñ# 

( Äĉ¹¾~ ćwÒå ôĊúî£ 

( ć½vºĉ¾· y¤í ĈÎÎ¸£ ¿v āwòÊĉwúý üĊz Ĉööúõv xw¤í 
ûv¾Ą£ 

( ć½vÀñ¾z øÅv¾ù ¾ĉºê£ ¿v ûwĉĀ¬Êýv¹ ¾£¾z ¾ă ć¹ÿ½ÿ Ăz 
āv¾úă ¾ĉºê£ ¿v ĂÅ ¿v¾æý ºĊ£wÅv ¾£¾z ÃwÅv¾z ªĉw¤ý ¾Úý 
Ĉ¬þÅ ¿v ûwĉĀ¬Êýv¹ 

(ć½vÀñ¾z ¡wÆö« ćv½ĀÉ Ĉö·v¹ Äĉ¹¾~ Ăz ¹vºÞ£ 0 
ĂÆö« 

( ĈăvĀ·¾Úý ĈÉ¿Āùj ¿v ûwĉĀ¬Êýv¹ ½¹ ËĀÎ· ĈòýĀò¯ 
Äĉ½º£ ºĊ£wÅv 
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ûvĀþÝ ¡w´ĊÑĀ£ 
āÿ¾ñ ÄĊÅw£ ¹½vºý ĈúöÝ ¡wĊă ĀÒÝ ÿ ĈÉ¿Āùj āÿ¾ñ Äĉ¹¾~ 

Ă¤É½ ÄĊÅw£ ¢Åv āºÊý ÄĊÅw£ ºĉº« Ă¤É½ 

ĈúöÝ ¡wĊă x¼« ¹½vºý x¼« ¡wýwîùv ÿ ĈúöÝ ¡wĊă ĀÒÝ ÿ ĈÉ¿Āùj āÿ¾ñ Äĉ¹¾~ 

ĈÉ¿Āùj ćwă Ăùwý¾z ĂÞÅĀ£ ÿ ć¾òý¿wz ĈÉ¿Āùj ćwă Ăùwý¾z ¢Åv ĈîÉÀ~ āºîÊýv¹ Üzw£ Äĉ¹¾~ 

ĈÉ¿Āùj ćwă Çÿ½ iwê£½v ( 
Ĉööúõv üĊz ÿ Ĉöù ²ÖÅ ½¹ Èĉwúă ć½vÀñ¾z ( 
  Ĉúí ÿ ĈæĊí ¹Ā{Ąz ¢Ą« ½¹ ¡v¹wĄþÊĊ~

Ç¿Āùj 

( wă ÃĒí ĈÉ¿Āùj ¢ĊæĊí ËĀÎ· ½¹ ûwĉĀ¬Êýv¹ ¿v Ĉ¬þÅ ¾Úý ÷w¬ýv $  ¡wĊtÀ«
¹¹¾ñ Ĉù ówÅ½v ĈÉ¿Āùj ¢ýÿwÞù Ăz# 

(  ĂÆö« ¾ă Ãÿ½¹ üĉÿwþÝ û¹¾í Ì¸Êù ¢Ą« ĈÉ¿Āùj ćwă ÷¾å ĂĊĄ£ 

āºîÊýv¹ Ç¿Āùj ĂÍ¾Ý ½¹ wă Èõw¯ üĉ¾¤úĄù ôîÊù Äĉ¹¾~ ûv¹¾ñ¹Ā· ºÞz ¢åwÆù ÿ ¢å½ ºùjÿ ûwĉĀ¬Êýv¹ Ĉù ºÉwz  
ÿ wÒÞz āºăwÊù Ĉù ¹¹¾ñ Ăí ¾ĊĊâ£ Ăùwý¾z ¿v ã¾Õ IwĄăÿ¾ñ I¾Ċ·w£ ÿ wăwñ ÷ºÝ  

ĂÞ«v¾ù Ăz ûv½j ÿ ôñºĊz ÿ ¾ĉwÅ ¹½vĀù ¡ĒîÊù çĀå v½ ¢ĉĀê£ ā¹Āúý ¢Åv 

ów£½Ā~ ¹¾îöúÝ Ç½vÀñ ĂÍĒ· ( 
Ăýw¸zw¤í ¹¾îöúÝ Ç½vÀñ ĂÍĒ· V¹¾Ċñ Ĉù ÷w¬ýv xw¤í ¢ýwùv 

V¹¾Ċñ Ĉù ÷w¬ýv xw¤í ôĉĀ´£ 

Vā¹wùj ÿ ¡wÝĒÕv¹ÿ½ÿ IĈÆĉĀý ¢Å¾Ąå I¢{§ Ić½vºĉ¾· IÇ½wæÅ- xw¤í ć¿wÅ
 5 
 ºĉ¾·-1  ÿ üĊ£đ xw¤í ºö«-+  ¿v Ăĉw~ ÷ĀöÝ ā½ÿ¹ ĈÎÎ¸£ ĈÅ½wå y¤íºö«

wĄýj ć¿wÅ ā¹wùj ÿ ûv¾Ą£ xw¤í Ĉööúõv üĊz āwòÊĉwúý 

Vã½-Ăýw¸zw¤í ĈÅ½wå y¤í ĈývĀ· 
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āºîÊýv¹ ćwăv½ĀÉÿ ¡wÆö«  ¡wÆö« ¹vºÞ£  ¡wzĀÎù ¹vºÞ£   ¡w´ĊÑĀ£ 

.̸ ĈöĊúî£ ¡ĒĊÎ´£ ćv½ĀÉ
āºîÊýv¹ 

(     

. ̸ ćv½ĀÉ āºîÊýv¹ ĈÉ¿Āùj 
/ ,0  Ãÿ½¹ èĊ{Ö£ Ăz ÓĀz¾ù  ĂÆö« ¡½ĀÍï  ĂÆö« ¡½ĀÍ

Ăĉ½ĀÅ ÿ ûw¤Æýwâåv ½ĀÊí ĂÞ{£ ûwĉĀ¬Êýv¹ Ç¾ĉ¼~ Ăz ÓĀz¾ù 

.̸āºîÊýv¹ ĈÊăÿÂ~ ćv½ĀÉ (     

.̸āºîÊýv¹ ĈÉ¿Āùj ćwĄăÿ¾ñ ćv½ĀÉ (     

wĄ¤ĊõwÞå ¾ĉwÅ 

. ̸ ĈÊăÿÂ~ ¢ýÿwÞù Ăz āºÉ ówÅ½v ÿ xĀÎù ćwĄõv¿Ā~ÿ¾~ ( 

.̸  ºĊ£wÅv Èêý ĂÞÅĀ£ ¢Ą« ½¹ āºÉ ÷w¬ýv ¡wùvºév
wúþăv½ 

 ûwĉĀ¬Êýv¹ üĊþ°úă ÿ ûwĉĀ¬Êýv¹ ĂĊöí ćv¾z wúþăv½ ºĊ£wÅv Ĉå¾Þù
Äĉ¹¾~ ¹ÿ½Āõvºĉº«( wúþăv½ ºĊ£wÅv Ăz ßĒzv Ăùwý 

.̸ûwĉĀ¬Êýv¹ wz ¶Åw~ ÿ ÈÅ¾~ ¡wÆö« ć½vÀñ¾z ( 

.̸āºÉ Ûwå¹ ćwă Ăùwý ûwĉw~ ĈÅwþÉ xÿ¾îĊù ºÉ½v ĈÅwþÉ½wí Ăùwý ûwĉw~ ¿v Ûwå¹ 

.̸Ĉ«½w· ÿ Ĉö·v¹ ¡wĉ¾Êý ½¹ āºÉ ¾Ê¤þù ¡đwêù ( 

.̸Ĉ«½w· ćwĄÊĉwúă ½¹ ĈúöÝ ¡wĊă ćwÒÝv ¢í¾É ( 

.̸ć½vÀñ¾z øÅv¾ù Ăå½wÞù ûwĉĀ¬Êýv¹ ¹ÿ½Āõvºĉº« 

 ¹ÿ½Āõv ºĉº« ûwĉĀ¬Êýv¹ Ăå½wÞù ĂÆö« ć½vÀñ¾zï  ĈÉ¿Āùv ćwă ªĊî~ ĂĊĄ£
  āºýv½¼ñ ćwă º³vÿ ¹vºÞ£ Ĉå¾Þù üĊþ°úă ÿ ĈÉ¿Āùj ć¹ ĈÅ ôùwÉ Ăí

Ăĉw~ ÷ĀöÝ ÜÖêù ćv¾z ûwĉĀ¬Êýv¹ āºÉ 

.̸Ăö¬ù |w¯ IĂĉ¾Êý ÿ xw¤í Ăú«¾£ wĉ äĊõw£ ( 

.̸  ÛĀ«½ xwz½v øĉ¾î£ ±¾Õ ¢Ą« āºÉ ÷w¬ýv ¡wùvºév
$ûwþí½wíIĈúöÝ ¢uĊă# 

(  øăv¾å  ûwĉĀ¬Êýv¹ üĉºõvÿ üĊþ°úă ÿ ºĊ£wÅv Ĉĉv¾ĉ¼~ ćv¾z Ĉéw£v û¹¾í
ï  øÅv¾ùwă ÃĒí Ûÿ¾É ¿ÿ½ ½¹ ûwĉĀ¬Êýv¹ üĉºõvÿ ¿v Ĉĉv¾ĉ¼~ 
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ûvĀþÝ ¡w´ĊÑĀ£ 
āÿ¾ñ ÄĊÅw£ ( 
Ă¤É½ ÄĊÅw£ ( 

ĈúöÝ ¡wĊă x¼« ( 
ĈÉ¿Āùj ćwă Ăùwý¾z ĂÞÅĀ£ ÿ ć¾òý¿wz  ¢ĉĀê£ ¢Ą« ½¹  ºÉ½v ĈÅwþÉ½wí ûwĉĀ¬Êýv¹ ¿v ā¹wæ¤Åv ¢Ą« ½¹ Ĉòþăwúă

ĈîÉÀ~ ûwĉĀ¬Êýv¹ ĈÅ½¹ ĂĊþz 

ĈÉ¿Āùj ćwă Çÿ½ iwê£½v  ĈýwÅ½ ÛĒÕv ćwă ½vÀzv ¿v ā¹wæ¤Åv I ûwĉĀ¬Êýv¹ ā¹wæ¤Åv ¢Ą« ½¹ ćwă ÁđĀù ĂĊĄ£ 

Ĉööúõv üĊz ÿ Ĉöù ²ÖÅ ½¹ Èĉwúă ć½vÀñ¾z ( 
 Ĉúí ÿ ĈæĊí ¹Ā{Ąz ¢Ą« ½¹ ¡v¹wĄþÊĊ~

Ç¿Āùj 

 ½w{·v Ăí Ç¿Āùj ã¾Õ ¿v ûwĉĀ¬Êýv¹ ćv¾z ĈýwÅ½ ÛĒÕv ówýwí ìĉ ¹w¬ĉv
¹¾Ċñ Ĉù ½v¾é ûj ½¹ Äĉ¹¾~ ¿ÿ¾z wă ĂĊÝĒÕv ÿ ºĉº«) 

āºîÊýv¹ Ç¿Āùj ĂÍ¾Ý ½¹ wă Èõw¯ ( 
ów£½Ā~ ¹¾îöúÝ Ç½vÀñ ĂÍĒ·  Ĉùwú£ ÿ ºÉwz Ĉù ¾ĊĊâ£ ôzwé ĂýwĊăwù ¡½ĀÍ Ăz Äĉ¹¾~ ów£¾~ ¡wÝĒÕv Ĉùwú£

 wz Ô{£¾ù  ĈÉ¿Āùj ćwă ÷¾å I ¡wýw´¤ùv Ăùwý¾z I ĈÅĒí Ăùwý¾z ¿v øÝv ¡wÝĒÕv
ÿ Ç¿Āùj )))))ºÉwz Ĉù āºăwÊù ôzwé Äĉ¹¾~ ów£½Ā~ ½¹) 

Ăýw¸zw¤í ¹¾îöúÝ Ç½vÀñ ĂÍĒ· V ¢ýwùvxw¤í 

Vxw¤í ôĉĀ´£ 

Vā¹wùj ÿ ¡wÝĒÕv¹ÿ½ÿ IĈÆĉĀý ¢Å¾Ąå I¢{§ Ić½vºĉ¾· IÇ½wæÅ- ć¿wÅ
xw¤í 

Vã½-Ăýw¸zw¤í ĈÅ½wå y¤í ĈývĀ· 

 ćwă xw¤í ºþývĀ£ Ĉù ¹Ā· ĈĉĀ¬Êýv¹ ¡½wí ¿v ā¹wæ¤Åv wz Äĉ¹¾~ ûwĉĀ¬Êýv¹
ºý¾Ċòz ¢ýwùv Ăz Ăýw¸zw¤í ¿v āºÉ üĊĊÞ£ ¢Í¾å Ăz Ă«Ā£ wz v½ Ăýw¸zw¤í) 

 Ĉù ¹Ā«Āù Äĉ¹¾~ Ăýw¸zw¤í ½¹ ÀĊý āºÉ ¾Ê¤þù ºĉº« ćwă xw¤í üĊþ°úă
ºÉwz) 




